PROGRAMME de REPRISE 2016 - SENIORS

mercredi 6 janvier * Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
mercredi 13 janvier Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
mercredi 20 janvier Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
vendredi 22 janvier Entrainement PdB 19h15 / 20h45
mercredi 27 janvier Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
vendredi 29 janvier Entrainement PdB 19h15 / 20h45
dimanche 31 janvier Coupe du Roannais CHANGY 14h30
mercredi 3 février Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
mercredi 10 février * Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
vendredi 12 février Entrainement PdB 19h15 / 20h45
mercredi 17 février * Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
vendredi 19 février Entrainement PdB 19h15 / 20h45
dimanche 21 février Coupe du Roannais (si qualifié)
mercredi 24 février * Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
vendredi 26 février Entrainement PdB 19h15 / 20h45

* En fonction de la méto, les entrainements pourront étre déplacés au mardi en salle

PROGRAMME de REPRISE 2016 - LOISIRS

mercredi 6 janvier * Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
mercredi 13 janvier Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
vendredi 15 janvier Tournoi en salle (8 joueurs) COMMELLE aprées 19h
mercredi 20 janvier Footing / Entrainement + Collation ETINES 19h15 / 20h45
mercredi 27 janvier Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
vendredi 29 janvier championnat contre RHIN-TRAMBOUZE ETINES 20h30
mercredi 3 février Footing / Entrainement ETINES 19h15 / 20h45
mercredi 10 février Entrainement + repas des anniversaires ETINES 19h15 / 20h45
mercredi 17 février * Entrainement ETINES 19h30/ 21h
samedi 20 février COUPE de I'AMITIE 14h30
mercredi 24 février * Entrainement ETINES 19h30/ 21h

* En fonction de la méto, les entrainements pourront étre déplacés au mardi ou jeudi en salle




